Preensao do corpo

SISTEMA ANTI-QUEDA
SAMENSTELLING

Um sistema anti-quedas individual é composto por, pelo menos, 3
elementos

CARnEs

0 EN361 ARNES ANTI-QUEDA

" EN360 ANTI-QUEDA COM SISTEMA DE
D P
E =" RETROCESSO AUTOMATICO

I EN353-1 ANTI-QUEDA MOVEL SOBRE SUPORTE
' To—c DE SEGURANCA RIGIDA
s EN353-2 ANTI-QUEDA MOVEL SOBRE SUPORTE
DE SEGURANCA FLEXIVEL

PONTOS DE ANCORAGEM

EN795 2012 DISPOSITIVOS DE ANCORAGEM
S @ EN362 CONETOR

Pontos de ancoragem: minimum 12 kN

0S 3 CONCEITOS CHAVE
0 efeito de péndulo, TIRANTE DE AR E

=

FO Ponto de ancoragem elevado

F1 Ponto de ancoragem no ponto
do arnés anti-queda

F2 Ponto de ancoragem baixo

0 Comprimento do corddo

ra

TIRAGEM DE AR DISPONIVEL

G Absorvedor
Rasgao da cinta

Tamanho do utilizador e
alongamento do arnés

Q Margem de seguranca

AJUDA NA ESCOLHA

Limitar o impato transmitido ao usuario 6kN : Limite
maximo de tolerancia para o corpo humano. 10kN :
Lesoes irreversiveis, morte

(A 28 km/h

™ oss OB M13s

(AN 36 km/h (AN 45 km/h

Com o fim de parar a queda é necessério
considerar o espaco livre entre os pés do usudrio
e o primeiro obstdculo encontrado (designado de
Tirante de ar) mas também deve ser considerado
onde sera ancorado o sistema anti-quedas
(designado de Factor de queda).
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AJUDA NA ESCOLHA

INFO DE SEGURANCA: PONTOS A OBSERVAR

0S DIFERENTES PONTOS DE LIGAGAO DE UM ARNES

0 PONTOS DE

FIXACAO
ANTI-QUEDA

ATRAS
Ponto dorsal

FRENTE
Ponto esternal

ANCORAGENS ANTI-QUEDA

PONTOS DE
SUSPENSAO

ANCORAGENS DE POSICIONAMENTO

0‘ ORTA-FERRAMENTA

50° i
MAX {

N

ATENGAO: Nunca ligar um sistema
anti-queda aos seguintes pontos

230.

Preensdo do corpo

COMO AJUSTAR O ARNES

CINTO

D DORSAL

v X

CORREIA

PEDIR O TAMANHO CORRECTO TIRANDO AS MEDIDAS CORRECTAS

MAXI

Semcinto  :  Comdinto Sem cinto
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Preensdo do corpo AJUDA NA ESCOLHA
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AJUDA NA ESCOLHA Preensao do corpo

SEGURO, FACIL, CLARO, ACESSIVEL, INOVADOR

Temos a honra de vos apresentar o nosso inovador sistema de verificagdo anual de cartdo de identidade

Com um telemével equipado com a tecnologia Android ou Apple,
N FC qualquer utilizador pode scanear a etiqueta (N} depois de transferir a
((NFC ) (Near Field Communication)  nossa APLICACAQ gratuita a partir do nosso site.

COMO UTILIZAR A APLICACAO NO SEU SMARTPHONE

Depois de escanear a etiqueta NFC, os utilizadores
podem ler :

+ informagGes sobre o produto

+ 0 nome do utilizador do produto

+ 3 data de entrada em funcionamento (que pode ser
introduzida)

[ A D| = . « o endereco eletrénico do proprietério (a introduzir)
‘ i | T

Delta Plus
Consumer

* NFC User (logo Delta)

As 2 aplicacdes diferentes

[ =
e o
. v . v \ v \ v
Depois de escanear a etiqueta NFC, o inspetor pode ler : 0 Centro de Servico Autorizado (ASC) escreve :
+ informagGes sobre o produto + Adata da inspecdo anual e poderd consultar a lista de
+ 0 nome do utilizador do produto equipamentos
Delta check + a data de entrada em servico do produto (que o inspetor introduzird) ~« Introduzir os dados da inspecdo visual para a inspecdo visual.

+ 0 endereo eletronico do proprietdrio (a preencher)

« NFC Check (logétipo do arnés) A notificacdo ser-lhe-d enviada 30 dias antes da data da inspe¢do do produto (inspeggo anual obrigatdria).

VIDA UTIL DOS PRODUTOS ANTI-QUEDA

Produtos el E LIFE TIME £ metliques LIFE TIME
10 20

®$$$$ YY) Y-Y-Y)

“““ I, puragio da .HH\.\HHIHHI\HHI\\H o
o 1 uilzagie 7 B ° 10 = - ‘11 " 4‘ " ‘! Duragdo da utilizagio Mﬁ S H “vsnnl I
2015 2016 2015 2016
" e 2017 2018 2017 2018
Vida atil i 9 10 | 20192020 Vida atil
1 17 1 1 20 2019 2020
o 1 2 3 12 e LI L =

AS INSTRUCOES PARA 0S EXAMES PERIODICOS DEVEM INCLUIR,

ENTRE OUTROS: VERIFICACAO VISUAL

+ Uma recomendacdo relativa a frequéncia dos exames periddicos, tendo em conta @ Arés, cintos, cabos, cordas, absorvedores de energia, enroladores
factores tais como a regulamentacdo, o tipo de equipamento, a frequéncia de ndo desmontaves (ex. AN102), conectores, componentes dos nossos
utilizacdo e as condicBes ambientais. Essa recomendagdo deve incluir uma cldusula kits (excepto ELARA270), ancoragens temporérias (tripé, LV201...)
estabelecendo que o exame periddico deverd ser realizado pelo menos uma vez a
Cada dore meses; REVISAO MECANICA

+ Uma adverténcia para assinalar que os exames periddicos apenas devem ser
realizados por uma pessoa competente que cumpra estritamente com o modo
operativo do exame periddico do fabricante.

Enroladores desmontdveis, aparelhos de salvamento (ex. TC065)

erpost sofel



Preensdo do corpo Arnés anti-quedas e de suspensao

Cinzento-Amarelo ( €Categor'\a Il EN358

R i JAGUAR 2 HAR36R 5

Arnés técnico com uma nova arquitetura projetado para otimizar
a ergonomia dos trabalhadores em suspensdo

Composigdo do suporte principal : Aluminio - Poliéster | NUmero
de fivelas automaticas : 2 | Numero de fivelas fixas : 5 | Ponto de
retencdo de queda : 2 - Dorsal - Esternal | Pontos de fixagdo de
retencdo no trabalho : 2 - Cinto (frente) | Ponto de suspensdo : 1
| Rotagdo de 120° | NUmero de pontos de ancoragem
anti-queda : 2 | Peso: 2,7 kg

EN361 EN813
150 kg 150 kg

@ Certificagdo acima da carga nominal maxima de 100 kg:
produto certificado com 150 kg

Cinzento-Amarelo ( GCaIegor'\a Il EN358

S/IM/L — XL/XXL LYNX HAR35R .

Arnés técnico com uma nova arquitetura projetado para otimizar
a ergonomia dos trabalhadores em suspensdo

Composicdo do suporte principal : Aluminio - Poliéster | Numero
de fivelas automaticas : 2 | NUmero de fivelas fixas : 4 | Ponto de
retencdo de queda : 2 - Dorsal - Esternal | Pontos de fixagdo de
retencdo no trabalho : 2 - Cinto (frente) | Ponto de suspensdo : 1
- Ventral | Rotagdo de 120° | NUmero de pontos de ancoragem
anti-queda: 2 | Peso: 2,5 kg

EN361 EN813
150 kg 150 kg

@ Certificagdo acima da carga nominal maxima de 100 kg:
produto certificado com 150 kg

Cinzento-Amarelo ( €Categoma Il EN358

oML LIt REVOLIN HAR35M 5x

Arnés com cinto topo de gama, com espuma de conforto e fivelas
automaticas para uma colocagdo otimizada e um conforto ideal
Composicdo do suporte principal : Aluminio - Poliéster | Numero
de fivelas automaticas : 3 | Numero de fivelas fixas : 2 | Ponto de
retencdo de queda : 2 - Dorsal - Esternal | Pontos de fixagdo de
retencdo no trabalho : 2 - Cinto (frente) - Cinto (traseira) - lateral |
Rotacdo de 120° | NUmero de pontos de ancoragem anti-queda :
2 | Peso:2kg

EN361
150 kg

@ O design ergondmico facilita os movimentos do utilizador

Cinzento-Amarelo ( €Categor‘\a I EN361
e 15

SIM/L — XL/XXL TIVANO HAR32M - 0 kg

Arnés topo de gama, com espuma de conforto e fivelas
automaticas para uma colocagao otimizada e um conforto ideal
Composigdo do suporte principal : Aluminio - Poliéster | NUmero
de fivelas automaticas : 3 | Numero de fivelas fixas : 2 | Ponto de
retencdo de queda : 2 - Dorsal - Esternal | Nimero de pontos de
ancoragem anti-queda: 2 | Peso: 1,4 kg

@ O design ergonémico facilita os movimentos do utilizador
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Categoria Ill EN358
c E 150 kg

EN361 EN813
150 kg 150 kg

( ECategor\’aHl EN358

EN361
140 kg

Categoria Ill EN361
c € 140 kg

Arnés anti-quedas e de suspensao

1) xs PUMA HAR25
Arnés projetado para trabalhar em corda suspensa, é o
compromisso certo entre conforto e prego
Composic¢do do suporte principal : Ao - Poliéster | Fivela manual
| Ponto de retencdo de queda : 2 - Dorsal - Esternal | Pontos de
fixagdo de retencdo no trabalho : 2 - Cinto (frente) | Ponto de
suspensdo : 1 - Ventral | Nimero de pontos de ancoragem
anti-queda : 2 | Peso: 2,1 kg

@ O design ergonémico facilita os movimentos do utilizador

1) xs HAR44EL
Arnés isolante com cinto de posicionamento para riscos elétricos
Composicdo do suporte principal : Ago - Plastico - Poliéster |
Fivela manual | Ponto de retencdo de queda : 2 - Dorsal - Esternal
| Pontos de fixagdo de retengdo no trabalho : 2 - Cinto (frente) |
Rotagdo de 180° | NUmero de pontos de ancoragem anti-queda :
2 | Peso:2 kg

@ A correia moldada a quente proporciona suporte lombar e
conforto ideal

siDEE HAR42EL
Arnés isolante para riscos elétricos

Composic¢do do suporte principal : A¢o - Plastico - Poliéster |
Ponto de retengdo de queda : 2 - Dorsal - Esternal | Numero de
pontos de ancoragem anti-queda : 2 | Peso: 0,922 kg

@ Certificagdo acima da carga nominal maxima de 100 kg:
produto certificado com 140 kg

Preensdo do corpo

Preto-Laranja
S/M/L - XL/XXL

Preto-Cinzento
S/M/L - XL/XXL

Preto-Cinzento
S/IM/L = XL/XXL

W
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Preensdo do corpo Arnés anti-quedas

Preto Categoria Il sglg?
el X-TREM LIGHT HAR22X i) C€ :

=

Arnés inovador, o mais leve do mercado, sem pegas metalicas
Composicdo do suporte principal : Poliéster - Aco com
sobremoldagem plastica | Fivela manual | Ponto de reten¢do de
queda: 2 - Dorsal - Esternal | NUmero de pontos de ancoragem
anti-queda : 2 | Peso: 0,580 kg

@ O design ergonémico facilita os movimentos do utilizador

S/M/Lpret;()L/XXL ( €Categor'\a I WEIS\IO3i8
h g
: HAR25HA 5x e

EN361
Arnés de cinto ergonémico, com uma extenso que facilita a 150ke
retirada em espacos fechados.

Composicdo do suporte principal : Ao - Poliéster | Fivela

automatica | NUmero de fivelas automaticas : 4 | Ponto de

retencdo de queda : 2 - Dorsal - Esternal | Pontos de fixagdo de

retencdo no trabalho : 2 - Cinto (frente) | NUmero de pontos de
ancoragem anti-queda: 2 | Peso: 1,9 kg

@ Extensdo que facilita a retirada e o resgate da vitima

Categoria Il EN358

HAR24HA . CE 150 kg

Preto
S/M/L - XL/XXL

EN361
Arnés ergonémico com cinto para maxima liberdade de 150kg
movimento com 2 pontos de ancoragem e fivelas automaticas
Composicdo do suporte principal : Ago - Poliéster | Fivela
automatica | Ponto de reten¢do de queda : 2 - Dorsal - Esternal |
Pontos de fixa¢do de retencdo no trabalho : 2 - Cinto (frente) |
NUmero de pontos de ancoragem anti-queda : 2 | Peso: 1,7 kg
@ Design especifico nas algas das pernas que permite liberdade
de movimentos durante longos dias de trabalho
Preto Categoria Il EN358
S/M/L - XL/XXL HAR24H s ( € 150 kg
~ EN361
150 kg

Arnés ergonémico com cinto de posicionamento para maxima
liberdade de movimentos

Composicdo do suporte principal : Ao - Poliéster | Fivela manual
| Ponto de retencdo de queda : 2 - Dorsal - Esternal | Pontos de
fixacdo de retencdo no trabalho : 2 - Cinto (frente) | NUmero de
pontos de ancoragem anti-queda : 2 | Peso: 1,7 kg

@ Design especifico nas al¢as das pernas que permite liberdade
de movimentos durante longos dias de trabalho
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Categoria Il EN361
c € 150 kg

Categoria Ill EN361
c E 150 kg

Categoria Ill EN361
c € 150 kg

Categoria Ill EN358
c € 150 kg

Arnés anti-quedas Preensao do corpo

Preto
S/M/L - XL/XXL

] xs HAR23H

Arnés ergonémico para maxima liberdade de movimentos com
trés pontos de fixagdo

Composic¢do do suporte principal : Ao - Poliéster | Fivela manual
| Ponto de retencdo de queda : 3 - Dorsal - Esternal | Numero de
pontos de ancoragem anti-queda : 3 | Peso: 1,4 kg

@ Design especffico nas alcas das pernas que permite liberdade
de movimentos durante longos dias de trabalho

Preto
S/M/L - XL/XXL

T xs HAR22HA

Arnés ergonémico para maxima liberdade de movimento com 2
pontos de ancoragem e fivelas automaticas

Composicdo do suporte principal : Ao - Poliéster | Fivela
automatica | Ponto de retencgéo de queda : 2 - Dorsal - Esternal |
NUmero de pontos de ancoragem anti-queda : 2 | Peso: 1,5 kg

@ Design especifico nas alcas das pernas que permite liberdade
de movimentos durante longos dias de trabalho

e xs HAR22H

Arnés ergondémico para maxima liberdade de movimentos com
dois pontos de fixagdo

Composicdo do suporte principal : Ago - Poliéster | Fivela manual
| Ponto de retencdo de queda : 2 - Dorsal - Esternal | Numero de
pontos de ancoragem anti-queda : 2 | Peso: 1,2 kg

@ Design especifico nas algas das pernas que permite liberdade
de movimentos durante longos dias de trabalho

Preto-Laranja

1 EX220 s

Cinto de manutenc¢do com maior conforto para trabalhos em
altura de longa duragdo

Composig¢do do suporte principal : A¢o galvanizado - A¢o -
Poliéster | Pontos de fixagdo de retengdo no trabalho : 2 - Cinto
(frente) | Rotagdo de 180° | Fivela de regulagdo | Nimero de
pontos de ancoragem anti-queda : 2 | Peso: 0,712 kg

@ O design ergonémico facilita os movimentos do utilizador

W
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Preensdo do corpo

Laranj
SIM/L - X

a
L/XXL

Amarelo fluorescente

Laranja fluorescente

B < 7

Arnés anti-quedas

Categoria lll 52103&8
HAR14 o) C€ :

EN361
Arnés com correias de dois tons para uma instalagdo intuitiva 140ks
com cinto de posicionamento, para utilizadores ocasionais

Composicdo do suporte principal : Ao - Poliéster | Fivela manual

| Ponto de retencdo de queda : 2 - Dorsal - Esternal | Pontos de

fixagdo de retencdo no trabalho : 2 - Cinto (frente) | 2 placas

laterais de regulacdo | NUmero de pontos de ancoragem

anti-queda : 2 | Peso: 1,1 kg

@ Correia de dois tons para facil colocagdo do arnés

Categoria Il EN361
HAR12GILNO 10x i) Ce€ 140 g

Arnés com colete de trabalho preto integrado para trabalho em
total seguranca

Composicdo do suporte principal : Ao - Poliéster | Ponto de
retencdo de queda : 2 - Dorsal - Esternal | Tamanho ajustavel
com fecho de correr | NUmero de pontos de ancoragem
anti-queda: 2 | Peso: 1,1 kg

@ Correia de dois tons para facil coloca¢do do arnés

Categoria lll gy4l7510
HARVESGI 10 x - /] ( € @ Classe 1

Colete de alta visibilidade adaptavel a todos os arneses (exceto
trabalho em suspensdo), permitindo a sinalizagdo dos
trabalhadores em altura

Composicdo do suporte principal : 80% poliéster - 20% algoddo |
Compatibilidade : Compativel com todos os tipos de arnés

@ Compativel com todos os tipos de arnés
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Ce

L&

CE

Categoria Il EN361
140 kg

Categoria Ill EN361
140 kg

Categoria Ill EN358
0 kg

Arnés anti-quedas Preensao do corpo

Laranja
S/M/L - XL/XXL

] x0 HAR12

Arnés com dois pontos de fixagdo com correias em dois tons para
uma instalacdo intuitiva, para utilizadores ocasionais

Composic¢do do suporte principal : Ao - Poliéster | Fivela manual
- Aco | Ponto de retencdo de queda : 2 - Dorsal - Esternal |

2 placas laterais de regulacdo | NUmero de pontos de ancoragem
anti-queda : 2 | Peso: 0,730 kg

@ Correia de dois tons para facil colocagdo do arnés

Laranja

] x10 HAR11 >

Arnés com um ponto de fixagdo com correias bicolores para
instalacdo intuitiva, para utilizadores ocasionais

Composic¢do do suporte principal : Ao - Poliéster | Fivela manual
| Ponto de retencao de queda : 1 - Dorsal | 2 placas laterais de
regulacdo | Peso : 0,640 kg

@ Correia de dois tons para facil colocag¢do do arnés

Preto-Laranja

T x10 EX120

Cinto de manutencdo de 2 pontos, limitando as restric8es na
anca e proporcionando maior conforto

Composicdo do suporte principal : Ago galvanizado - Ago -
Poliéster | Pontos de fixacdo de retengdo no trabalho : 2 - Cinto
(frente) | Fivela de regulagdo | NUmero de pontos de ancoragem
anti-queda : 2 | Peso : 0,400 kg

@ A correia moldada a quente proporciona suporte lombar e
conforto ideal

W
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